Galileo® Fit Extreme

Das starke Paket fir hochintensives
Ganzkorpertraining

Inklusive Galileo® Fit, unserem Modell fiir den anspruchsvollen Home-Fitness-

bereich, und 2 integrierten Mano 30 Hanteln fiir entspannendes oder auch an-
spruchsvolles Training. Bedienteil am Haltestdnder Integriertes Bedienteil Wobbel-Fernbedienung (optional)
Die Kombination aus Altbewahrtem, dem Galileo Fit mit seiner gro3en Trainingsplattform
und grof3en Amplitude, und den Galileo Mano 30 Hanteln, ermédglicht ein hochintensives
Ganzkorpertraining. Technisch vereint in einem Gerat kdnnen jetzt gleichzeitig die unte-
ren Extremitdten, der Rumpf und der Oberkérper mit den oberen Extremitaten trainiert
werden. Die zentrale Steuerung des Galileo Fit und der Hanteln erfolgt dabei Uber das
intuitive Bedienteil am Haltestander. Dabei sind die Hanteln separat zu- und abschaltbar.

Mit der Smart Coaching-Funktion kann die Galileo Fit Basiseinheit dem Anwender noch
mehr Sicherheit und Effizienz bieten. Automatisch kann hierbei die Intensitdt an die indi-
viduellen Fahigkeiten angepasst werden.

Lieferumfang und technische Daten

Galileo® Fit
mit integrierten Galileo® Mano 30 Hanteln

GALILEO® SILENT

Basiseinheit Galileo® Fit Zwei Hanteln Geriuscharmer Betrieb
» Technische Daten siehe Seite 30 » Technische Daten siehe Seite 36

Haltestander mit Bedienteil inklusive Zwei Paar Gewichtsscheiben a 1,25 kg

Schliisselschalter » Inklusive Befestigungsklipps

» MaB3e: 730 x 880 x 1300 mm
» Gewicht: 22 kg

@ @ @ Galileo Fit Extreme

( 32 ) Galileo Trainingsgerate
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HOCHINTENSIVES GANZKORPERTRAINING. Erweitern Sie Ihr Ubungsspektrum durch die zentral steuer-
e ZENTRALE STEUERUNG UBER BEDIENTEIL bare Kombination der Gerate.
. = AM HALTESTANDER. b4
—
, Durch die Galileo Smart Coaching-Funktion kann sich Ihr

&: -l Training noch effizienter und sicherer gestalten.

Gewichtsscheiben mit Klipps Integrierte Funktionen bei Galileo Fit Extreme:

Galileo Training App

Die Galileo Training App ist ein interaktives Ubungshand-
buch, mit dessen Hilfe Sie Ihr individuelles Training aus mehr
als 200 Ubungsvarianten auswahlen kénnen.

Galileo Smart Coaching-Funktion
Durch die Galileo Smart Coaching-Funktion kann eine auto-
matische Anpassung der Intensitédt bei zu breiter FuBstellung

bzw. zu steifer Kérperhaltung erfolgen. Damit konnen Sie |hr
Training noch effizienter und sicherer gestalten.

Wobbel-Funktion

@ Nutzen Sie die Wobbel-Funktion insbesondere fir Gleichge-
wichts- und Koordinations-Ubungen oder einfach nur fiir den
Extra-Kick beim Work-out-Training mit hohen Frequenzen in
der tiefen Hocke!

Nahere Informationen zu den Funktionen erfahren Sie ab
Seite 40.

Optional erhaltlich

Wobbel-Fernbedienung
» Mit Tasten fur Start/Stopp, Frequenz +/-,
Steuerung Wobbel-Modus
» MaBBe: 150 x 65 x 30 mm
» Gewicht: 150 g

Galileo Mano 30 Hantel



